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KiSiSEL BAKIM VE HIJYEN

El Hijyeni Dogru Uygulama Becerisi Kazanma 5 ve 6. Siniflar

Amag: Ogrencilere dogru el yikama
tekniklerini 6greterek hijyen bilinci
kazandirmak.

Faaliyet: Ogrencilere ellerin dogru
sekilde nasil yikanacagi, su ve sabun
kullanimi konusunda uygulamali
egitimler verilir. Ogrencilerin yemek
oncesi ve sonrasinda el ylkama
aliskanliklari gbézlemlenir. Hijyen
kurallarini takip etmeleri igin 6grencilere
farkindalik artirici gorevler verilir.

KiSISEL BAKIM VE HIJYEN

Amag: Ogrencilere hijyen
malzemelerinin ekonomik ve ¢evre
dostu kullanimini 6gretmek.
Faaliyet: Dis macunu, sabun,
sampuan gibi hijyen malzemelerinin
ne kadar ve nasil kullanilmasi
gerektigi anlatilir. Su ve diger
kaynaklarin tasarruflu kullanimi
konusunda bilgilendirme yapilir. Dogal
igerikli ve ¢gevreye zarar vermeyen
urdnlerin tercih edilmesinin onemi
vurgulanir.
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Hijyen Malzemelerinin Bilin¢li Kullanimi 7 ve 8. Siniflar
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ILETiSIM VE SOSYAL BECERILER

Dinleme ve Dusunme Alistirmalari 5 ve 6. Siniflar

Amag: Ogrencilerin dinleme becerilerini
gelistirirken disinme sureclerini aktif
hale getirmek.

Faaliyet: Ogrenciler, dinledikleri bir
hikaye veya metin hakkinda diasinme
ve yorum yapma alistirmalari yapar.
Ogrencilere anlama diizeylerini
artirmak igin sorular sorulur.

YARATICILIK VE GIiRISIMCILIK

Zaman YoOnetimi Becerileri Geligtirme 7 ve . Siniflar

Amag: Ogrencilere zaman ydnetimi

becerisi kazandirmak.

Faaliyet: Ogrenciler, bir haftalik akti- EEEEER
vitelerini planlamak i¢in zaman ¢izelgesi EEEEEEN
olusturur. Bu siiregte 6nceliklendirme Ll =
yaparak hangi gérevlerin daha énemli 1111 4

oldugunu belirler ve etkin bir zaman yo- HEEN{. o
netimi stratejisi gelistirirler. \ /|
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